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Wer schreibt hier eigentlich?

(Und warum solltest du mir zuhören?)

Vielleicht fragst du dich, wer ich eigentlich bin. Ich bin Matthias Stiller oder kurz nur Matze. Ich bin

kein Broker aus einem gläsernen Bankenturm, der nur in Tabellen denkt. Meine Reise an die Börse

begann schon vor über 25 Jahren – und ich habe die ganze Achterbahnfahrt miterlebt.

Alles begann 1999 Anfang meiner 20ern. Damals habe ich meine ersten Schritte mit Fonds bei der

Citibank gemacht und mein Geld bei der Volkswagen Bank auf einem Tagesgeldkonto geparkt.

Damals waren die Zinsen noch auf einem ganz anderen Niveau als heute – aber wisst ihr was?

Schon damals hatte ich das Gefühl: „Da muss doch noch mehr gehen. Das kann nicht alles sein.“

Wie das Leben so spielt, kamen andere Dinge dazwischen, bis mich 2015 die Lust wieder packte.

Ich  wollte  mich  nicht  mehr  nur  passiv  berieseln  lassen,  sondern  mein  Geld  endlich  richtig

verstehen.  Ich  fing  an,  mich  tief  in  die  Welt  der  Leitzinsen  und  neuen  Anlageprodukte

einzuarbeiten.

Ab 2020 gab es dann kein Halten mehr. Ich kehrte zurück an die Börse. Zuerst wieder klassisch mit

Fonds, doch ich lernte schnell: Die Welt der ETFs, Einzelaktien, Derivate und Edelmetalle bietet

viel  spannendere  Möglichkeiten.  Seit  2022  bin  ich  wieder  voll  aktiv.  Ich  nutze  die  modernen

Möglichkeiten von Trade Republic über Flatex bis hin zu JustTRADE und habe sogar P2P-Kredite

in meinem Portfolio.

"Warum erzähle ich dir das? Weil ich die Fehler schon gemacht habe, damit du sie nicht

mehr machen musst. Ich möchte dieses Wissen an dich weitergeben – ohne das

komplizierte „Finanz-BlaBla“, sondern direkt auf den Punkt." 
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Vorwort

Ziel dieses Buches: Börse ohne BlaBla

Ich habe dieses Buch geschrieben, weil  ich es satt  habe, dass normales Geldverdienen hinter

komplizierten Begriffen versteckt wird. Hand aufs Herz: Hast du schon mal eine Finanznachricht im

Fernsehen gesehen und dir gedacht: „Was zum Teufel reden die da?“ Es klingt so, als bräuchte

man ein Mathematik-Studium und einen Anzug, um überhaupt mitreden zu dürfen.

Die Finanzwelt liebt es, kompliziert zu klingen. Denn wenn etwas kompliziert wirkt, glaubst du, dass

du einen teuren Berater brauchst. Aber ich verrate dir ein Geheimnis: Die Börse ist eigentlich ganz

einfach, sie wird nur hinter einer Mauer aus Fachbegriffen versteckt. In diesem Buch reißen wir

diese Mauer ein.

Es  geht  darum,  dass  du  verstehst,  warum  dein  Geld  auf  dem  Sparbuch  gerade  langsam

„verschwindet“ (Stichwort:  Inflation), wie eine Aktie funktioniert (nichts anderes als ein winziges

Stück einer echten Firma) und wie du mit wenig Geld (schon ab 25 Euro im Monat) dafür sorgst,

dass dein Vermögen wächst.

Mein Versprechen an dich:

In den folgenden Kapiteln wirst du keine komplizierten Formeln finden. Keine Graphen, die

aussehen wie das EKG eines Herzinfarkt-Patienten. Wir sprechen über Geld so, wie wir

über eine Pizza-Bestellung oder den Kauf eines neuen Autos sprechen würden. Ehrlich,

verständlich und direkt. 
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Kapitel 1: Der Geld-Schmelz-Effekt

Warum dein Geld auf dem Girokonto oder Sparbuch heimlich

verschwindet.

Stell dir vor, du legst einen Schokoriegel für ein Jahr in eine Schublade. Wenn du ihn nach zwölf

Monaten herausholst, ist er immer noch da. Er sieht gleich aus, wiegt das Gleiche und schmeckt

hoffentlich auch noch so.

Mit deinem Geld auf dem Bankkonto passiert leider genau das Gegenteil.

Es ist, als würdest du ein Eis in die Sonne legen. Wenn du nach einem Jahr wiederkommst, sieht

die Waffel (dein Kontostand) zwar noch genauso groß aus wie vorher – da steht immer noch die

Zahl „100“ – aber das Eis darin ist zur Hälfte geschmolzen.

Dieses „Schmelzen“ nennt man in der Fachwelt Inflation. Aber wir nennen es einfach den Geld-

Schmelz-Effekt.

Die Sache mit der Kugel Eis

Um zu verstehen, was das für dich bedeutet,  müssen wir  nicht in die Vergangenheit  schauen,

sondern einfach nur zur nächsten Eisdiele gehen. Erinnerst du dich noch an deine Kindheit? Da

hat die Kugel Eis vielleicht 50 Cent gekostet. Heute zahlst du oft 1,50 € oder sogar 2,00 €. Das Eis

ist nicht größer geworden und die Waffel schmeckt auch nicht dreimal so gut.

Was ist passiert? Dein Geld ist schwächer geworden.

Wenn du heute 100 € unter dein Kopfkissen legst und sie dort zehn Jahre liegen lässt, hast du in

zehn  Jahren  immer  noch  einen  100-Euro-Schein.  Aber  wenn  du  dann  in  die  Eisdiele  gehst,

bekommst du dafür vielleicht nur noch halb so viele Kugeln wie heute. Dein Geld hat an „Kaufkraft“

verloren.

Merksatz für die Zukunft:

Ab heute beginnt deine Zeit als Investor. Investieren ist die neue Sicherheit. Denn Nichtstun

ist das größte Risiko für dein hart verdientes Erspartes. 
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„Ein Depot ohne Gleichgewicht ist wie ein Schiff mit Schlagseite: In ruhiger See

merkst du nichts, aber beim ersten Sturm gehst du unter.“ 
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